
JORNADA DE
FIBROMIALGIA

CONVIVIR 
CON 

DOLOR 
CRÓNICO

Inauguración16.30 h

APAFIMA

Introducción a la jornada16.45 h

Dra. Rosa Esteve Zaragoza. Catedrática de la UMA. Facultad de 
Psicología, Departamento de Personalidad, Evaluación y 
Tratamiento Psicológico

Organizando mis actividades con dolor y fatiga crónica17.00 h

Doña Elena Serrano Ibáñez. Profesora de la UMA. Facultad de 
Psicología. Departamento de Personalidad, Evaluación y 
Tratamiento Psicológico

Emociones y dolor. Cómo regularlas17.30 h

18.00 h

Doña Marian Ortega Jaramillo de Contraseña. Posgrado en 
Fisioterapia en trastornos del equilibrio. Unidad de Vértigo 
de Rincón Salud (Málaga)

Abordaje, desde la fisioterapia, de los trastornos 
del equilibrio en pacientes con fibromialgia

Clausura18.30 h

PROGRAMA
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