JORNADA

| a
PROGRAMA

DE ATENCION
MULTIDISCIPLINAR EN
DIABETES MELLITUS TIPO T
DEL DIAGNOSTICO AL
AUTOCUIDADO

Organiza: Servicio de Pediatria del
Hospital Universitario Costa del Sol y la
Fundacion para la Investigacion de
Malaga en Biomedicinay Salud
(FIMABIS).

Dirigido a: Enfermeria y Facultativos
especialistas en Pediatria, Medicina
Interna, medicina Familiar y
Comunitaria, asi como meédicos
internos residentes (MIR) de las
especialidades implicadas.

1 3 MAYO

2026

15.50 a 20.00 horas

Hospital
Universitario
Costa del Sol

Construyendo Salud

Junta de Andalucia

Consejeria de Sanidad, Presidencia
y Emergencias

Vs

15:50 - 16:00 h. APERTURA INSTITUCIONAL

16:00 - 17:00 h. MESA 1.
Abordaje integral inicial en diabetes tipo 1

Abordaje de la salud mental en diabetes mellitus tipo 1
DAa: Carmen Barrionuevo. FEA de Psiquiatria en HUVYV, enlace HUCS.

Sistemas de monitorizacion continua de glucosa: aplicacién clinica en el
manejo del paciente. Dra. M2 Pilar Ranchal Pérez. FEA de Pediatria, consulta
de Endocrinologia en HUCS. DiAa. Emilia Rosa Camacho. Enfermera de
Medicina Interna en HUCS.

17:00 - 18:00 h. MESA 2.
Atencién y seguimiento del paciente con diabetes tipo 1

Abordaje del debut diabético en planta de hospitalizacion.
DAa. Verdnica Montejo Estrada. Enfermera pediatrica en HUCS.

Seguimiento en consulta: educacion diabetoldgica en Pediatria.
DAa. Carmen Maria Berruezo. Enfermera pediatrica en HUCS.

Hablamos sobre alimentacién en Diabetes tipo 1.
DAa. Emilia Rosa Camacho. Enfermera de Medicina Interna en HUCS.

18:00 - 18:20 h. Descanso

18:20 - 19:30 h. MESA 3.
Actualizacion clinica y mejora de la practica asistencial

La autoinmunidad en diabetes. Programa de cribado de familiares de primer
grado y tratamientos relacionados. Dra. Cristina Rodriguez de Tembleque.
FEA Pediatria, consulta Endocrinologia en HUCS

Enfermedades autoinmunes asociadas: Celiaquia. Dra. Margarita Sanchez
Pérez. FEA Pediatria, consulta Gastroenterologia en HUCS

Complicaciones en vida real: Hiperglucemia (utilidad y cudndo medir
cetonemia) e hipoglucemia. Dr. David Lépez. FEA Pediatria, consulta
Endocrinologia en HUCS

19:30 - 20:00 h. MESA 4.
Encuentro con pacientes y familiares

Propuesta de desarrollo de programas educativos a pacientes y familiares.
Dra. M2 Pilar Ranchal. FEA Pediatria, consulta de Endocrinologia en HUCS.

20:00h. Fin de la Jornada

0000

www.hcs.es

Experiencias en el manejo de la diabetes tipo 1 de pacientes y entorno familiar




